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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

3.  
 ESPAGUETTIS CON 

BONITO 
 LOMO CON 

ENSALADA 
 PIÑA 

 

4. 
 COLIFLOR CON 

PATATAS 
 POLLO ASADO CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

5. 
 GARBANZOS 
 PESCADO CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

6.  
 ARROZ CON 

TOMATE 
 ESTOFADO CON 

PATATAS 
 NATILLAS 

7. 
 CREMA DE 

VERDURAS 
 SALCHICHAS DE 

POLLO CON 
ENSALADA 

 FRUTA 
10. 

 MACARRONES 
 PAVO CON 

ENSALADA 
 ZUMO 

11.  
 PATATAS A LA 

RIOJANA 
 ALITAS CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

12. 
 SOPA DE COCIDO 
 NUGGETS CON 

PATATAS 
 FLAN 

13. 
 JUDIAS VERDES CON 

PATATAS 
 CABECERA CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

14. 
 LENTEJAS 
 PESCADO CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

 18. 
 PAELLA 
 PECHUGAS CON 

ENSALADA 
 FRUTA  

19. 
 SOPA DE VERDURAS 
 COSTILLAS ASADAS 

CON PATATAS 
 YOGURT 

20.  
 ALUBIAS 
 PESCADO CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

21. 
 MACARRONES 

BOLOÑESA 
 ESCALOPE DE 

TERNERA 
 FRUTA 

 
24.  

 COLIFLOR CON 
PATATAS 

 CROQUETAS CON 
ENSALADA 

 PIÑA 
 

25. 
 PATATAS MARINERA 
 PECHUGA DE POLLO 

CON PATATAS 
 FRUTA 

26. 
 ESPAGUETTIS 
 PAVO CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

27.  
 SOPA DE COCIDO  
 SAN JACOBOS CON 

ENSALADA 
 FRUTA 

28. 
 CREMA DE 

LEGUMBRES 
 PESCADO CON 

ENSALADA 
 CUAJADA 

 
31. 

 JUDIAS VERDES 
CON PATATAS 

 LOMO CON 
ENSALADA 

 ZUMO 

 

    


